Mision malaria
Una mirada historica

La fascinante historia de una enfermedad
que imbrica parasitos, mosquitos y personas.
Una exposicion con mas de 150 objetos
y una extensa iconografia para descubrir
insospechadas relaciones entre la medicina,
la investigacion, la politica y la salud publica.
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|_a malaria es una enfermedad humana cau-
sada por la presencia en la sangre de un pa-
rasito del género Plasmodium, inoculado al
torrente sanguineo de las personas por la pica-
dura de un mosquito, el Anopheles. El parasito
se hospeda en el ser humano para reproducirse.
Sin tratamiento, la enfermedad es casi siempre
letal. Tan solo en el 2022 murieron, victimas de
malaria, mas de 600.000 personas, casi todas
ninos pequenos y mujeres embarazadas.

Aunque hoy la malaria, también conoci-
da como paludismo, afecta sobre todo a las
poblaciones rurales del Africa subsahariana,
hasta hace relativamente poco fustigaba a
practicamente toda Europa. Estaba presente
en zonas templadas de paises hoy prosperos
donde pareceria impensable toparse con las
Ilamadas ‘enfermedades tropicales..
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Toma de muestra de sangre para
el diagndstico al microscopio
/ © OMS / Pierre A. Pittet, 1958

La historia de la malaria esconde muchas
sorpresas mas: del descubrimiento, en las re-
motas laderas de los Andes, de un arbol cuya
corteza ‘milagrosa’ curaba una enfermedad
gue aquejaba al Viejo Mundo, a —acaso, para
el espectador, la sorpresa mas asombrosa—
una verdadera revolucion cientifica: el cambio
de un paradigma médico.

Hasta bien entrado el siglo XIX, ‘las fiebres in-
termitentes’, cuya intensidad fluctua de modo
ciclico, se atribuian a supuestos miasmas pu-
trefactos (el mal’ aire) que rompian el ‘equili-
brio’ interno de los distintos ‘humores’ de los
enfermos.. A finales de siglo, concomitante
con el uso del microscopio, se desarrollé e im-
puso, no sin controversias, la teoria microbiana
de la enfermedad, y con ella las nociones de
infeccidon, de agente patdgeno, de contagio,
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Dormir bajo una red mosquitera protege
de la picadura de los mosquitos
/ © OMS / Atul Loke / Panos Pictures, 2023

La exposicion mira, desde

la historia, como distintas
disciplinas se imbricaron para
desvelar los misterios y dar

la batalla a esta enfermedad
milenaria
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de tratamiento especifico... El establecimiento
de la causa de la malaria, un parasito protozoo
infectando las células sanguineas, asi como
del mecanismo de transmisién por un mMmos-
quito vector, resultaron cruciales para tumbar
un paradigma médico de mas de mil anos y
abrir las rutas de la nueva ciencia.

Echando mano de libros antiguos, frascos
de medicamentos, instrumentos cientificos,
[aminas botanicas, propaganda higiénica, una
cuidada iconografia y textos divulgativos, la
exposicion Mision Malaria: una mirada his-
térica, mira desde la historia, cdmo distintas
disciplinas —medicina, taxonomia, botanica,
entomologia, quimica, epidemiologia— se im-
bricaron para desvelar los misterios y dar la
batalla a esta enfermedad milenaria.
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En el siglo X111 los
boticarios jesuitas trajeron a

Europa desde los Andes del

Perit, una "corteza milagrosa’
que curaba las fiebres
intermitentes: la quina

Cada disciplina lo hizo, por supuesto, en
circunstancias precisas: los marcos histoéricos
fueron el Imperio espanol, la llustracién, el Im-
perialismo europeo en el Africa del siglo XIX,
las dos Guerras Mundiales, la Guerra Civil es-
panola, la Guerra Fria...

Durante esta ultima, se llevd a cabo un tita-
nico esfuerzo supranacional para eliminar los
mosquitos (y, con ellos, la funesta malaria). Los
paises mas prosperos se deshicieron, si, de la
enfermedad, pero desde una perspectiva his-
torica, el Programa para la Erradicacion del
Paludismo fue abusivamente llamado ‘Mun-
dial’, pero en la practica, ignord a todo un con-
tinente: Africa.

La exposicion también explica lo que la ma-
laria significa en el presente, el peso en sufri-
miento que supone. Indisociablemente ligada
a la pobreza, la marginacién y el aislamiento,
la malaria pone en jaque a los fragiles sistemas
de salud de los paises mas afectados. Ejem-
plifica, como ninguna otra enfermedad, las in-
justicias imperantes en el terreno de la salud
global. No sdélo se puede prevenir, sino que

Lamina boténica de la quina,
ya entonces clasificada como
del género Cinchona. 1801
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es curable siempre y cuando el tratamiento
comience a tiempo. Aun asi, miles y miles de
ninos mueren y millones caen enfermos cada
ano por su causa.

El parasito y el mosquito parecen ir siempre
un paso mas adelante que el hombre. Dada
la alta presion selectiva que sobre ellos ejer-
cen las medidas sanitarias para su control,
uno y otro terminan desarrollando resisten-
cias. La lucha contra la malaria, por ende, es
siempre cambiante. Mientras que retos insos-
pechados ensombrecen de pronto el horizon-
te —mosquitos resistentes a los insecticidas,
parasitos que sobreviven a los medicamentos
o se tornan indetectables para los cartuchos
de diagndstico—, también surgen elementos
esperanzadores: desde estrategias de lucha
fundamentadas en mejores datos epidemio-
l6gicos, hasta nuevas herramientas como las
vacunas que, tras mas de 30 anos de esfuerzo,
empiezan hoy a estar disponibles para los pai-
ses africanos.

Tras el descubrimiento

del origen parasitario de

la malaria y el papel del
70squito en Su transmision,
durante el siglo XX se
organizaron titanicas
campanas de salud priblica
contra la enfermedad
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87 hasta hace poco la malaria
fustigaba a practicamente todo
el mundo, hoy se concentra en
el Africa rural, ejemplificando
como ninguna otra enfermedad
las tnjusticias imperantes en la

salud global

Ventana hacia el pasado y mirada a la situa-
cion contemporanea, MISION MALARIA, invita
a los visitantes a un recorrido fascinante en el
que la historia de la ciencia y la medicina se
iluminan reciprocamente con el desarrollo de
la industria farmacéutica, los esfuerzos tecno-
l6gico-militares, las confrontaciones ideoldgi-
cas.. Todo ello para dibujar, en su complejidad
multifacética, tan temible enfermedad

Agente de la Escuela Antimalarica de Nettuno, Italia.
Primeras décadas del siglo XX

Las piezas mostradas en la exposicion MISION MALARIA: UNA MIRADA HISTORICA, provienen en su inmensa mayoria de
la Coleccion y Biblioteca de Historia de la Malaria de Quique Bassat. Se complementan con objetos y documentos de las
colecciones del Real Jardin Botanico, el MNCN vy la Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense de Madrid. La
muestra, que se puede visitar hasta el 22 de septiembre de 2024, ha sido organizada por el MNCN en colaboracién con el
Instituto de Salud Global de Barcelona. Es una iniciativa de iPg ACCESS y ha contado con el apoyo de GSK.
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