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Abundancia y reciprocidad

en el mundo natural

Robin Wall Kimmerer (Capitan Swing)

El guillomo es un ensayo de la
cientifica indigena y autora de Una
trenza de hierba sagrada, Robin
Wall Kimmerer. En sus 88 paginas,
Robin propone una reflexion so-
bre coOmo reorientar nuestra vida
hacia la gratitud, la reciprocidad y
la comunidad a partir de las ense-
nanzas del mundo natural.

El guillomo, el arbusto que da
nombre al titulo, comparte ge-
nerosamente sus frutos para sos-
tener a su entorno. Se convierte
asi en una metafora viva de la in-
terconexidn y supervivencia mu-
tua. A partir de una simple baya,
la autora, formada en botanica y
arraigada en la tradicién indigena,
explora y despliega preguntas mas
amplias y profundas sobre nuestra
relacién con las plantas, los anima-
les y entre nosotros mismos.

El libro plantea un cambio: com-
prender que la riqueza no nace de
la autosuficiencia, sino de la cali-
dad de nuestras relaciones y del
cuidado compartido. Robin nos
invita a repensar nuestra forma de
habitar el mundo, la importancia
de vivir en armonia con la tierra y

propone un modelo de vida mas
atento, conectado y agradecido,
tanto con la tierra y como con la
comunidad.

Con ilustraciones de John Burgo-
yne y traducido al castellano por
David Munoz Mateos, El guillomo
combina de manera original el
pensamiento ecoldgico indige-
na y occidental, consolidando a
Kimmerer como una de las voces
ambientales mas relevantes de la
actualidad.
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https://capitanswing.com/catalogo/el-guillomo/
https://capitanswing.com/catalogo/una-trenza-de-hierba-sagrada/
https://capitanswing.com/catalogo/una-trenza-de-hierba-sagrada/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfckszEJ2B6Gcn-O19-uE0YjHRQVc-Izf86_e0V4Ppsu8K9Gg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfckszEJ2B6Gcn-O19-uE0YjHRQVc-Izf86_e0V4Ppsu8K9Gg/viewform
https://www.instagram.com/museocienciasmadrid/
https://www.facebook.com/mncn.csic
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfckszEJ2B6Gcn-O19-uE0YjHRQVc-Izf86_e0V4Ppsu8K9Gg/viewform
https://x.com/mncn_csic?s=20
https://bsky.app/profile/mncn-csic.bsky.social
https://www.linkedin.com/company/museo-nacional-de-ciencias-naturales-mncn-csic/

Antartida

25 dias encerrado en el hielo

Federico Bianchini

Antartida. 25 dias encerrado en el
hielo nos transporta a una atmaos-
fera entre claustrofébica y bucdlica
en un relato que resume los 25 dias
gue su autor, Federico Bianchini,
pasd en una de las 13 bases antar-
ticas que mantiene Argentina. En
concreto, habla de la Base Carlini
que, ubicada en la Isla 25 de Mayo,
es la principal base cientifica del
pais y una de las que, a diferencia
de la espanola, tiene actividad per-
manente. Mantenida y organizada
por la Armada Argentina da cober-
tura a los grupos de investigacion
que trabajan en este area tan re-
mota del mundo.

El libro nos describe el ambiente
de camaraderia que se genera en-
tre quienes tienen la oportunidad
o el deber de pasar alli largas tem-
poradas. Asi, a través de entrevistas
e historias compartidas, el libro re-
trata desde las normas mas basi-
cas de convivencia hasta eventos
sorprendentes que dan idea de los
peligros y el aislamiento, las infini-
tas horas muertas, el seguimiento
obsesivo del clima o la soledad que
acompana a los antarticos.

El autor intercala entre los capitulos
mas personales aquellos en los que
documenta los tratados que rigen
la politica del continente, los valo-
res que los inspiraron, los peligros
gue acechan al continente o las
gestas heroicas de su exploracion.
Poco a poco, el lector se sumerge
en la experiencia de Bianchini a
través de un relato crudo y since-
ro, que combina la aventura con
la reflexion. Una crénica capaz de
acercarnos a personajes que nos
resultan a la vez ajenos y cercanos.
Una historia que, tras su aparente
sencillez, traslada al lector al dia a
dia en un ambiente inhdspito y ro-
mantico a partes iguales.
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